
DEBATTRE

Le Gro-Débat

Intérêts: Une méthode permettant à chacun·e de trouver sa place dans un débat, de faciliter la 
réflexion collective et de l’orienter vers l’action collective.

Consignes: A partir d’un ou plusieurs thèmes de travail, il s’agit, en petits groupes, de mener 
un réflexion collective débouchant sur des propositions concrètes et réalistes. Le « canevas de 
réflexion » est adaptable (selon le(s) thème(s), le nombre de participant·es et le temps 
disponible) mais nous proposons souvent de suivre le déroulé suivant:

 C’est quoi le(s) problème(s) ?

 Dans l’idéal (libérons notre imaginaire) ?

 Retour à la réalité (des contraintes et de l’existant).

 Quelle(s) proposition(s) ?

 Comment on s’y prend pour la mise en oeuvre (d’une ou plusieurs propositions) ?
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